
Periodontite?
Você sabe o que é

Periodontite é a inflamação e infecção dos ligamentos e ossos 
que dão suporte aos dentes. É a principal causa de perda de dentes em 
adultos.

Causas:Sintomas:

Prevenção:

Ocorre quando a inflamação ou infecção 
das gengivas (gengivite) não é tratada ou 
quando o tratamento é adiado. A infecção e 
a inflamação passam das gengivas para os 
ligamentos e o osso que dão suporte aos
 dentes. 
 

Mau hálito, mobilidade dos dentes, 
gengivas com aspecto de um vermelho 
vivo, sensíveis ao toque, inchadas, e 
que sangram com facilidade.
 

A boa higiene oral é a melhor forma de 

prevenir a periodontite. Ela inclui a 

escovação e o uso do fio dental 

cuidadosamente, além de limpezas 

profissionais regulares nos dentes. 

A prevenção e o tratamento da gengivite

 reduzem o risco de desenvolvimento 

       da periodontite.
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Saiba mais sobre os planos da FioSaúde em  
www.fiosaude.org.br/perguntaserespostas


